
 
  

Helle Borup Meitilberg Pædagog

                                                                                                        

Hej! Jeg hedder Helle og er uddannet pædagog i 1996 fra Odense 
Socialpædagogiske Seminarium. Jeg har i alle årene efter endt uddannelse enten 

været i vuggestue eller børnehave. Jeg har været ansat i Børnenes By siden 
oktober 2023. 
Privat bor jeg sammen med min mand Leif og to af vores tre unge mennesker. 

 
Fagligt 
Jeg nyder de små ting i hverdagen sammen med børnene som f.eks. at begejstres 
over madpakken, mariehønen, den nye bil eller traktoren som køre forbi på vejen. 

Jeg elsker det at lytte til og dele historier og hemmeligheder, det at give og 
modtage knus og kram – at dele hverdagen. Jeg sætter den trygge relation 
krydret med en masse kram højt i mit daglige arbejde – tryghed og nærhed. 
 

Jeg søger at alle børn bliver set, hørt og mødt der hvor de er i deres liv og 
udvikling. At blive set og hørt har alle børn ret til, jeg søger at arbejde anerkender 
og med respektere for børnene og deres forældre. 
 

Når I kommer ind på stuen finder I mig oftest på gulvet sammen med børnene. 
Jeg syntes at det er det bedste sted at mødes med børnene – i øjenhøjde. 
 
Ellers vil jeg gerne være kreativ sammen med jeres børn på deres præmisser – 

det er processen der er det vigtigste, ikke produktet. Ellers vil jeg gerne ud og 
undersøge verden omkring os, se hvad der gemmer sig under sten og blade, føle 
vinden og solen i ansigtet. 
 

Efteruddannelse: 
- Individuel sammensat pædagogisk Diplom  
- Social Inklusion 
- Faglige Fyrtårn – Den nye styrkede læreplan 

- Den pædagogiske læreplan og udvikling af læringsmiljøer i dagtilbud –  
Læringsforløb for faglige fyrtårne. 
- Evalueringskultur – Den nye styrkede læreplan 
- KRAP Uddannelse 

- Førstehjælps kursus både til børn og voksne 
 
Privat 
I fritiden nyder jeg at være sammen med min familie og venner. Jeg er kreativ – 

strikker og syr en del af mit eget tøj. Går på teater med min Teaterklub og har 
årskort til Brandts Klædefabrik sammen med min ældste datter. 


